
   

 

 

Workshop  
Migration und Flucht – Sekundarstufe 2 

Welchen Herausforderungen begegnen Menschen auf der Flucht? Im Workshop diskutieren wir über po-

litische Lösungen und entwickeln persönliche Handlungsansätze. Kurz: Wir überschreiten Grenzen. 

 
Zielgruppe: Jugendliche zwischen 15 und 20 Jahren. 
Niveau: Das Niveau ist der Zielgruppe angepasst. Gerne gehen wir auf Wünsche ein und passen uns dem 

Vorwissen der Lernenden an. 

Dauer: Der Workshop dauert zwei Lektionen. 
Kosten: Der Workshop kostet 225 CHF. 

Lernziele 
• Die Jugendlichen können mindestens zwei Menschenrechte benennen, die in Zusammenhang mit 

dem Thema Migration von Bedeutung sind 
• Die Jugendlichen verfügen über zwei oder mehr Handlungsoptionen, um sich für die Menschen-

rechte einzusetzen. 
• Die Jugendlichen empfinden Empathie mit Flüchtenden und können deren Herausforderungen 

nachvollziehen. 

Lernmethode / Inhalt 
Der Workshop beginnt mit dem Spiel «Spurensuche». Dieses aktiviert die Lernenden, schafft ein Verständnis 
dafür, dass Migration und Flucht weltweit verbreitete Phänomene sind, und verdeutlicht, dass wir alle in 
unseren Familiengeschichten einen Migrationshintergrund haben. Ein Kurzvideo gibt eine Übersicht zu den 
Menschenrechten. Darauf aufbauend knüpft ein Quiz zum Thema Flucht und Asyl an das Vorwissen der 
Lernenden an, baut Vorurteile gegenüber geflüchteten Menschen ab und ermöglicht den fachlichen Zugang 
zum Thema Migration, Flucht und Asyl. In der anschliessenden Gruppenarbeit schlüpfen die Lernenden in 
die Haut von Menschen auf der Flucht und nehmen so einen Perspektivenwechsel vor. Dabei versuchen sie, 
den Herausforderungen und Schwierigkeiten flüchtender Menschen lösungsorientiert zu begegnen. Der 
Workshop schliesst ab mit einem kurzen Überblick über die Arbeit von Amnesty International. 

Organisation 
Für diesen Workshop benötigen unsere beiden Workshopleitenden eine Tafel oder Flipcharts, Beamer, In-
ternet, Lautsprecher sowie einen Computer mit USB-Anschluss oder die Möglichkeit, den eigenen Laptop 
anzuschliessen. 

Kontaktieren Sie unser Team: schule@amnesty.ch / 031 307 22 61  
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