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Nel 2022, per la tradizionale e meritata « gita scolastica » 
annuale, le collaboratrici e i collaboratori di Amnesty 
Svizzera hanno visitato Losanna.

La squadra di Amnesty Svizzera



PROTESTARE È UN DIRITTO !

L’anno 2023 è iniziato come è finito il precedente: con un discorso di solidarietà. 
Questa volta durante una manifestazione a sostegno del movimento di protesta in 
Iran. Di fronte al regime di Teheran che uccide i suoi giovani, ai crimini di guerra in 
Ucraina, alle violazioni dei diritti umani in tutto il mondo e al governo svizzero che 
relega la protezione dei diritti umani a una preoccupazione secondaria, l’anno pas-
sato ha dimostrato quanto sia necessario il nostro impegno.

In tutti i continenti persone coraggiose scendono in piazza, a volte rischiando la vita, 
per difendere i propri diritti e quelli degli altri. Sono loro che ci danno speranza: le 
donne in Afghanistan e in Iran, i giovani attivisti per il clima, i manifestanti in Perù, 
i rappresentanti delle comunità indigene, i difensori dei diritti umani in tutte le re-
gioni del mondo. Possiamo sostenere le loro lotte, dare forza alle loro voci e offrire 
la nostra solidarietà.

In Svizzera abbiamo la libertà di manifestare ed esprimere le nostre opinioni. Usia-
mola! Impegniamoci per la nostra campagna globale «Protect the Protest» e faccia-
mo sì che più persone possano esercitare il proprio diritto di protestare. 

Grazie per il suo impegno e il suo sostegno.

Cordiali saluti,
Alexandra Karle (direttrice) 



AMNESTY IN BREVE

Presenza in 150 paesi+10 milioni di persone 
sostengono Amnesty 

Da oltre 60 anni Amnesty International si trasforma per far fronte ai drammatici 
cambiamenti del nostro tempo. A fronte di crisi globali ci adoperiamo per ottenere 
un maggiore rispetto dei diritti umani in tutto il mondo. Possiamo contare sul soste-
gno di dieci milioni di persone che si impegnano con noi per la libertà e la giustizia.

Amnesty International è presente con uffici regionali in Africa, Asia e Oceania, Eu-
ropa e Asia Centrale, Americhe e Medio Oriente. La presenza sui cinque continenti 
ci permette di reagire rapidamente agli eventi ovunque nel mondo, di indagare sul 
posto e intervenire in modo mirato in difesa dei diritti umani. In Svizzera la sede 
dell’organizzazione è a Berna, con uffici regionali a Lugano, Ginevra e Zurigo. La 
Sezione svizzera conta circa 41 600 socie e soci e 1200 attiviste e attivisti.

Sezioni nazionali

70



Assemblea generale 

Claudia Miserez (a sinistra), del Comitato esecutivo, e Alexandra 
Karle, direttrice, informano sulla campagna « Solo sì significa sì » 
durante l’Assemblea generale.

© Amnesty International



Casi individuali

Aleksandra Skochilenko è detenuta per aver manifestato 
contro l’invasione dell’Ucraina. L’artista russa rischia dieci 
anni di carcere per aver « diffuso consapevolmente false 
informazioni sull’utilizzo delle forze armate russe ».

© Amnesty International



CAMPAGNE 
Protezione dalle violenze sessuali 

La nostra campagna per modernizzare il Codice penale in materia di reati sessuali 
è stata un successo, sia con l’opinione pubblica che in Parlamento. Secondo un 
sondaggio rappresentativo condotto in aprile, la popolazione svizzera ritiene che 
l’opzione del consenso offra la migliore protezione contro le violenze sessuali. A fine 
anno, il Consiglio nazionale ha votato per introdurre il principio «Solo sì significa 
sì». Questo risultato è il coronamento di un’ampia mobilitazione: a maggio Amnesty 
Svizzera ha lanciato una nuova fase della sua campagna, con video e un talk show 
in cui alcuni uomini sostenevano la soluzione del reciproco consenso esplicito. Una 
nuova petizione ha ottenuto un forte sostegno ed è stata consegnata al Parlamento. 
In tutta la Svizzera la nostra forte presenza nello spazio pubblico, le azioni locali 
delle persone coinvolte, delle attiviste e degli attivisti e una mostra sul tema hanno 
contribuito a sensibilizzare e convincere un gran numero di parlamentari. Abbiamo 
la motivazione necessaria per affrontare il prossimo passo !

Una petizione sostenuta da 41 123 
persone e 50 organizzazioni

127 voti al Consiglio nazionale 
per «Solo sì significa sì»



Guerra in Ucraina e rifugiati
L’aggressione all’Ucraina da parte dell’esercito russo sta causando sofferenze e 
distruzioni inimmaginabili nel cuore dell’Europa. Dall’inizio dell’invasione Amnesty 
International ha indagato su numerosi attacchi ai danni della popolazione civile e 
denunciato presunti crimini di guerra commessi dall’esercito russo. Sostenitrici e 
sostenitori di Amnesty hanno dimostrato solidarietà con il popolo ucraino attraverso 
azioni, petizioni e manifestazioni, chiedendo anche di rendere conto dei crimini 
commessi. Amnesty Svizzera ha chiesto al governo di assicurare immediatamente 
la protezione ai rifugiati in fuga dalla guerra, senza discriminazioni e indipenden-
temente dalla loro nazionalità. Con diversi rapporti Amnesty International ha do-
cumentato gli abusi e le deportazioni illegali dei rifugiati in Lituania, Lettonia e 
Polonia.

CAMPAGNE

15 000 firme consegnate 
all’ambasciata russa in Svizzera

Due manifestazioni nazionali, numerose azioni e 
veglie di protesta



Campagne

« Solo sì significa sì »: con la campagna a favore dell’introdu-
zione della soluzione del consenso nel nuovo Codice penale 
in materia di reati sessuali abbiamo provocato una presa di 
coscienza in molti esponenti della politica e nella popolazione. 

© Philippe Lionnet 



Petizioni, Azioni Urgenti, eventi, lavoro con i media : nel 2022 
abbiamo reagito alle crisi che scuotono l’Iran, l’Ucraina e 
altri luoghi del mondo. 

Campagne

© Amnesty International 



CAMPAGNE 
Impegno per le persone in pericolo

Le crisi in Afghanistan, Ucraina, Russia e Bielorussia hanno richiesto un signi-
ficativo aumento delle risorse destinate a sostenere le persone a rischio con il 
programma Human Rights Relief. Grazie ad Amnesty Svizzera più di 5000 persone 
hanno ricevuto aiuti diretti per un importo di quasi 1.5 milioni di franchi svizzeri. 
Attiviste e attivisti di Amnesty Svizzera hanno partecipato a 243 Azioni urgenti a 
favore di persone minacciate. Durante la Maratona di lettere ci siamo attivati a 
sostegno di 8 persone il cui diritto di manifestare è stato ostacolato.

Amnesty International ha denunciato il fatto che, da settembre 2022, il regime 
iraniano ricorre sempre più a condanne capitali ed esecuzioni per tentare di soffo-
care il dissenso. L’organizzazione ha anche documentato come durante le proteste 
le forze dell’ordine iraniane abbiano ucciso almeno 44 bambini, terrorizzandone le 
famiglie per ridurle al silenzio.

 

10 000+ lettere e 28 000+ firme 
durante la Maratona di lettere

243 Azioni UrgentiAiuti di emergenza 
per 5000+ beneficiari



Altri temi forti   
A Zurigo abbiamo consegnato alla Federazione Internazionale di Calcio (FIFA) una 
petizione internazionale per il rispetto dei lavoratori migranti in Qatar sostenuta da 
280 000 firme. Questa campagna pluriennale è culminata con la Coppa del Mondo 
2022 : attraverso affissioni, azioni durante le proiezioni pubbliche delle partite e una 
mostra fotografica abbiamo ribadito le nostre rivendicazioni.

Insieme ai nostri partner, abbiamo raccolto più di 10 000 firme per chiedere il di-
vieto del riconoscimento facciale automatizzato e della sorveglianza biometrica. Con 
successo: le città di Zurigo e San Gallo stanno per introdurre tali divieti e mozioni in 
questo senso sono state presentate nei cantoni di Zurigo e Basilea Città.

Abbiamo anche sostenuto la petizione che chiede una legge efficace sulla responsa-
bilità delle multinazionali, che ha raccolto oltre 217 000 firme.

CAMPAGNE

280 000+ firme per i diritti dei 
migranti in Qatar

10 000+ firme per il divieto del 
riconoscimento facciale



COMITATO ESECUTIVO*
Maria Mbiti ( copresidente ) 
Insegnante secondario II e formatrice per adulti

Barbara Boner ( copresidente ) 
Avvocata

Claudia Miserez ( vicepresidente ) 
Responsabile Assistenza e rappresentanza giuridica alla Caritas

Markus Widorski (responsabile delle finanze) 
Fisico CERN

Véronique Gigon 
Amministratrice indipendente, mandati diversi

Regula Ott 
Esperta di bioetica, Docente di etica

Camille Leyer 
Studentessa in Scienze sociali computazionali

Michelle Gysin 
Politologa, direttrice generale

Stefanie Rinaldi (fino a maggio 2022) Docente ASP Lucerna

Olivier Soret (fino a maggio 2022) Direttore esecutivo Chapel&York Svizzera

Aina Waeber (fino a maggio 2022) Coordinatrice Handicap Inclusion

AMNESTY IN SVIZZERA

DIREZIONE
Alexandra Karle 
Direttrice generale

Patrick Walder 
Campagne/Advocacy

Nadia Boehlen 
Comunicazione (co-direzione)

Beat Gerber 
Comunicazione (co-direzione)

Samuel Schürch 
Servizi centrali 
Marcel Graf 
Raccolta fondi/Attivismo

*maggiori informazioni sulle persone attive nel Comitato esecutivo su 
amnesty.ch
**persone che hanno sostenuto finanziariamente la Sezione svizzera nel 
corso degli ultimi due anni senza essere socie.

COLLABORATRICI E COLLABORATORI

Equivalente in tempo pieno                56
Collaboratrici e collaboratori (inclusa direzione)      72
Dei quali stagiaires e servizio civile                        11
Volontari al Segretariato                           25BASE

Socie e soci della Sezione svizzera (totale)     41 605
Donatori e donatrici**             93 354
Persone attive nei 59 gruppi                     1 200
Lavoro volontario realizzato in ore               ca. 110 000



Spese per progetti e prestazioni
Spese per raccolta fondi e attività promozionali in genere
Costi amministrativi

COSTI D’ESERCIZIO TOTALE

In CHF 1000 Conti 2022

16 131
5 409
2 347

23 887

Conti 2021

14 876
5 182
2 364

22 423

%

68
23
10

100

%

66
23
11

100

Costi d’esercizio consolidati secondo le direttive ZEWO                       Sezione e gruppi      

RAPPORTO FINANZIARIO

Il calcolo delle singole voci di spesa fa capo ai criteri della fondazione ZEWO (METODO ZEWO – Come calcolare le spese per progetti o prestazioni, 
raccolta fondi e costi amministrativi, versione 2019).

Amnesty International si finanzia tramite le quote associative, 
le donazioni e i lasciti di persone private. Grazie a questo pre-
zioso sostegno anche nel 2022 abbiamo potuto informare e 
sensibilizzare la popolazione svizzera sulle violazioni dei diritti 
umani commesse nel mondo. La Sezione svizzera chiude l’anno 
2022 con un utile di esercizio di CHF 233 000. Il Comitato 
esecutivo raccomanda all’Assemblea generale di destinare 
questo importo al capitale dell’organizzazione.

Il bilancio e il conto economico contengono anche le entrate 
e le uscite di 51 gruppi di Amnesty che gestiscono la propria 
contabilità.

Analisi dei rischi: Il Comitato esecutivo ha effettuato un’analisi 
dei rischi completa. Dall’analisi sono emerse diverse misure 
che sono state adottate al fine di evitare, ridurre o trasferire i 
rischi definiti.

Differenze dovute ad arrotondamenti: Tutti gli importi indi-
cati nei conti annuali sono arrotondati ai 1000 CHF; tuttavia i 
calcoli sono realizzati con le cifre non arrotondate, il che può 
causare delle differenze negli arrotondamenti.

I conti completi e rivisti della Sezione, rispettivamente i conti 
consolidati, possono essere consultati sul sito www.amnesty.ch 
o richiesti al Segretariato della Sezione svizzera.

ZEWO: Dal 1992 la Sezione svizzera di Amnesty International 
è certificata dal marchio di qualità ZEWO, sinonimo di una ge-
stione scrupolosa ed efficiente dei fondi che ci vengono affi-
dati. Maggiori informazioni su www.zewo.ch



In CHF 1000         

ATTIVO
Liquidità
Fondi quotati in borsa detenuti a breve termine
Crediti per forniture e prestazioni
Altri crediti a breve termine
Ratei e risconti attivi
Totale sostanza circolante 
Immobilizzazioni finanziarie
Immobilizzazioni materiali
Immobilizzazioni immateriali
Totale sostanza fissa

TOTALE ATTIVO

31.12.2022

 11 136 
2 220

318
1 134

625
 15 432 

80
98

110
288

 15 720 

31.12.2021

 11 136 
2 466

318
1 094

108
 15 123 

147
149
161
456

 15 579 

Variazione in 
termini assoluti

 –0 
–246

–1
41

516
 310 
–67
–51
–51

–168

 141 

Variazione 
in %

 –0 
–10

–0
4

476
 2 

–46
–34
–31
–37

 1 

PASSIVO
Debiti per forniture e prestazioni
Debiti onerosi a breve termine
Altri debiti a breve termine
Ratei e risconti passivi
Capitale straniero a breve termine
Capitale in fondi
Capitale dell’organizzazione

TOTALE PASSIVO

672
68
60

981
1 781

-
 13 939 

 15 720 

778
-

18
1 076
1 872

-
 13 706 

 15 579 

–106
68
42

–95
–91

-
 233 

 141 

–14
n.a.
233

–9
–5

-
 2 

 1 

Conto d’esercizio consolidato                                      Sezione e gruppi



In CHF 1000         

Donazioni
Lasciti
Contributi di fondazioni
Altri contributi
Donazioni e contributi non vincolati 
Donazioni
Contributi di fondazioni
Contributi dei poteri pubblici
Altri contributi
Donazioni e contributi a destinazione vincolata 
Ricavo netto da forniture e prestazioni 
RICAVO D’ESERCIZIO TOTALE
Contributi e liberalità versati 
Spese per progetti e per la raccolta fondi
Spese per il personale 
Altri costi d’esercizio
Ammortamenti
COSTO D’ESERCIZIO TOTALE
RISULTATO D’ESERCIZIO
RISULTATO FINANZIARIO
RISULTATO STRAORDINARIO 
RISULTATO PRIMA DELLA VARIAZIONE DEL CAPITALE IN FONDI
Diminuzione (+) / Aumento (–) del capitale in fondi
RISULTATO PRIMA DELLA VARIAZIONE DEL CAPITALE DELL’ORGANIZZAZIONE
Diminuzione (+) / Aumento (–) del capitale in fondi
RISULTATO DOPO I MOVIMENTI DI CAPITALI

Conti 2022

 18 439 
2 128

395
 224 

 21 186 
800
920

43
793

2 557
 641 

 24 388 
9 471

 6 724 
6 733

822
136

 23 887 
501 

–273
5

233 
-

233 
–233 

-

Conti 2021

 17 818 
2 110

318
 243 

 20 488 
759

1 141
23

229
2 152

 597 
 23 236 

9 023 
 6 290 
6 402

530
178

 22 423 
813 

19
-

832 
-

832 
–832 

-

Variazione in 
termini assoluti

 
 622 

18
77

 –18 
 699 

41
–220

20
564
405
 45 

 1 152 
448 

 434 
331
293
–42

 1 464 
–313 
–292

5
–599 

-
–599 
599 

-

Variazione
in %

 3 
1

24
 –8 
 3 
5

–19
84

246
19
 7 
 5 
5 

 7 
5

55
–24

 7 
–38 
n.a.
n.a.
–72 

-
–72 
–72 

-

Conto d’esercizio consolidato                                      Sezione e gruppi



COMUNICAZIONE
La comunicazione in azione
La qualità della nostra comunicazione fa sì che la nostra organizzazione sia 
imprescindibile quando si parla di diritti umani. Il nostro team di comunicazione si 
prefigge di fornire informazioni sulla situazione internazionale dei diritti umani, sulle 
campagne e sulle indagini di Amnesty International. Inviamo comunicati stampa, 
rilasciamo interviste, partecipiamo a trasmissioni radiotelevisive e a eventi pubblici 
in tutta la Svizzera. Pubblichiamo AMNESTY, il trimestrale dei diritti umani (in 
tedesco e francese).

Raffiniamo costantemente i nostri formati digitali per raggiungere il maggior 
numero di persone possibile. Produciamo video, infografiche, immagini e testi 
che pubblichiamo sul nostro sito web e sui social network. Parallelamente stiamo 
sviluppando le nostre newsletter e altre modalità per coinvolgere il pubblico sulle 
questioni dei diritti umani.

125 comunicati 
stampa

563 richieste dei 
media

1661 trasmissioni 
radiotelevisive

12 763 menzioni 
nei media



Promuovere il cambiamento
Nel 2022, la nostra presenza sui media è stata una delle più importanti nella 
storia di Amnesty Svizzera. Questo risultato è dovuto al nostro intenso lavoro di 
denuncia dei crimini di guerra russi, delle violazioni dei diritti umani in Ucraina e 
della sanguinosa repressione del movimento di protesta iraniano, nonché alle nostre 
attività di comunicazione in occasione della Coppa del Mondo di calcio in Qatar. 
Abbiamo anche richiamato l’attenzione sull’Afghanistan, sulla repressione sempre 
più feroce in Russia e contro gli Uiguri in Cina.

Il team di comunicazione si è occupato anche di questioni controverse come il 
rapporto sull’apartheid di Israele contro i palestinesi e le indagini sulle sospette 
violazioni del diritto umanitario internazionale da parte delle forze armate ucraine.

Da diversi anni cresce la nostra visibilità sui temi di portata nazionale. Siamo 
molto presenti nel dibattito pubblico, in particolare sul diritto penale sessuale e 
sul riconoscimento facciale automatizzato. Non ci limitiamo a informare: lavoriamo 
anche con altri movimenti sociali per produrre cambiamenti.  

COMUNICAZIONE

Followers: 50 339 
Impressioni: 707 944

Followers: 28 280
Impressioni: 956 191

Followers: 15 622 
Impressioni: 743 034

Followers: 5 500 
Impressioni: 2.01 mio.



Successi

© James Rodriguez / AI  

Il difensore dei diritti umani e ambientali Bernardo 
Caal Xol ha ricevuto molte lettere dai nostri attivisti. 
È stato rilasciato nel marzo 2022, dopo sette anni 
di carcere. Lo avevamo sostenuto durante la 
Maratona di lettere.



Ricerca

Amnesty International è sul campo per indagare 
sui crimini di guerra commessi dalla Russia: a 
Borodyanka Donatella Rovera ha incontrato i 
testimoni dei bombardamenti del maggio 2022.

© Amnesty International



EDUCAZIONE AI DIRITTI UMANI
Giovani : durante l’anno le nostre formazioni sui diritti umani hanno coinvolto 120 
insegnanti, 70 professionisti del sociale e quasi 9000 giovani attraverso le scuole 
e le attività extrascolastiche. Al termine di un workshop, l’80 - 90% dei giovani si 
sente capace e motivato a impegnarsi per i diritti umani. Tutti gli insegnanti racco-
mandano i nostri workshop. Un altro punto forte dell’anno sono stati i 35 workshop 
organizzati nell’ambito del campo nazionale degli scout svizzeri.

Adulti : i nostri corsi hanno coinvolto 850 persone, che hanno dato un feedback 
positivo. A conclusione dell’atelier, il 94% dei partecipanti si vuole impegnare per 
i diritti umani con Amnesty International e raccomanda la nostra offerta formati-
va. Abbiamo creato un nuovo programma di corsi speciali per gli attivisti, che ini-
zierà nel 2023.

850 partecipanti ai 
corsi

9000+ giovani raggiunti Oltre il 94 % dei partecipanti 
raccomanda la nostra offerta



GIOVANI

119 giovani attive / i nei gruppi 3 gruppi universitari3 gruppi di giovani

Finalmente sono ripresi gli scambi internazionali. Abbiamo incoraggiato i nostri 
giovani a partecipare agli eventi di altre sezioni, come il Campo Giovani di Amnesty 
Marocco. Durante l’European Youth Meeting, tenuto in Polonia, si è parlato di asilo 
in Europa e dei diritti delle persone trans. Dopo la pandemia è fondamentale dare 
ai giovani l’opportunità di tornare a incontrarsi e mantenere vivo il carattere globale 
del nostro movimento.

Il desiderio di sostenere concretamente i movimenti sociali e collettivi avviati dai 
giovani – presenti sia nella Sezione svizzera che al Segretariato internazionale – ha 
permesso alla nostra organizzazione di meglio integrare le giovani generazioni, le 
loro prospettive e i loro valori. Cerchiamo di aumentare la loro leadership, la loro 
partecipazione attiva e vogliamo rappresentarli in tutta la loro diversità. 



Sviluppato dalla nostra équipe specializzata in formazione, 
il gioco « Coraggio » riscontra un bel successo e fa parlare 
di sé durante una conferenza del Consiglio d’Europa a 
Torino, nell’aprile 2022.

EDUCAZIONE AI DIRITTI UMANI

© Amnesty International



Il nostro gruppo più numeroso ha festeggiato i suoi 
25 anni con una grande festa. Queeramnesty conta 
più di 850 socie e soci e si batte per i diritti delle 
persone LGBTQIA+, in particolare delle persone 
richiedenti asilo queer in Svizzera.

Attivismo

© Tobias Mäder



ATTIVISMO
Nel 2022 il team YEA (Youth, Empowerment and Activism) è cresciuto: abbiamo 
una nuova responsabile del team e una nuova coordinatrice dell’attivismo. Nel corso 
dell’anno abbiamo rafforzato e sviluppato il rapporto diretto con le attiviste e gli atti-
visti. Insieme abbiamo organizzato eventi pubblici con ospiti internazionali, parteci-
pato a manifestazioni, scritto lettere e promosso petizioni di Amnesty. Questa offerta 
diversificata ci ha permesso di coinvolgere sempre più persone: ciò ha consentito a 
diversi gruppi di crescere in modo significativo. Finalmente, dopo le restrizioni del-
la pandemia, le riunioni regionali dei gruppi locali e la riunione transalpina si sono 
svolte di nuovo in presenza. E, ciliegina sulla torta, abbiamo festeggiato i 50 anni 
di attività dei gruppi di Lucerna e Baden.

53 gruppi1185 attiviste/i 3 reti tematiche 

asilo e 
migrazione

economia e 
diritti umani

diritti delle 
donne



Agisci con noi !
Ci sono molti modi per impegnarsi con Amnesty International in difesa della libertà 
e della giustizia ! Puoi attivarti in un gruppo, sostenerci come socia / o, fare una dona-
zione... Per saperne di più : www.amnesty.ch / agisci

Le donazioni ci permettono di denunciare e combattere le violazioni dei diritti umani 
ovunque avvengano nel mondo. Puoi sostenere le nostre attività a livello globale, 
oppure chiedere che la tua donazione sia destinata a un programma specifico – p. es. 
a favore delle indagini nelle zone di conflitto e di crisi, o per l’aiuto di emergenza a 
difensori dei diritti umani che ricevono gravi minacce. 

Per la libertà e la giustizia
Amnesty International è indipendente da governi, partiti politici, credi religiosi o 
interessi economici. Le uniche fonti di finanziamento sono le quote associative e le 
donazioni di privati.

Il marchio ZEWO
Il certificato di qualità ZEWO garantisce una gestione coscienziosa delle donazioni. I 
dati personali di chi dona sono gestiti in modo sicuro e confidenziale. 

AGIRE CON NOI



Giovani

Finalmente sono riprese le riunioni internazionali, tra queste 
l’International Youth Camp a Marrakech nel settembre 2022.

© Amnesty International
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