AMNESTY

INTERNATIONAL

Formazione

Coraggio civile

Dedicato agli studenti tra i 12 e i 20 anni
Scuole livello secondario | e Il
Durata: 3 ore

Ogni intervento di formazione & adattato ai bisogni, dall'eta e al livello degli studenti ed € progettato in
accordo con i docenti con cui lavoriamo.

Obiettivi pedagogici

Gli studenti
e comprendono i meccanismi che innescano le situazioni di conflitto;
e identificano il nesso tra il coraggio civile e i diritti umani;
e scoprono differenti possibilita d’agire e identificano semplici comportamenti che permettono di
dar prova di coraggio civile nella vita di tutti i giorni, senza mettersi in pericolo.

Metodo didattico

Questa formazione utilizza il metodo interattivo e propone un gioco di ruolo.

All'inizio gli studenti lavoreranno in gruppo su situazioni di cui sono stati testimoni, una parte di teoria
affrontera il tema dei diritti umani e del ruolo che rivestono nel garantire a tutti noi pace e liberta nella
nostra vita quotidiana. In seguito un’altra attivita di gruppo lavorera sui sentimenti e le emozioni degli
studenti.

Prima di iniziare il gioco di ruolo, gli studenti saranno chiamati a chiedersi individualmente se e
quando interverrebbero davanti a determinate situazioni di violenza verbale o fisica. Al centro della
formazione vi € un gioco di ruolo che mette in scena differenti conflitti nei quali gli studenti possono
provare strategie di azione ed esercitare il oro coraggio civile.

In conclusione gli studenti riporteranno quanto esperito nella loro quotidianita per identificare le
possibili azioni di coraggio civile che si sentono di poter realizzare.

Organizzazione logistica

Questa attivita necessita di uno spazio grande per poter far lavorare i ragazzi in gruppo. La coppia di
animatori avra inoltre bisogno di un supporto per scrivere, di un proiettore, di un computer nel quale
inserire una chiavetta USB, o la possibilita di utilizzare il proprio portatile, e di un impianto audio.

Possiamo organizzare pit formazioni in contemporanea.
Possiamo ampliare la formazione con approfondimenti legati al programma o agli interessi degli studenti.

Per questa formazione scriveteci a: scuole@amnesty.ch
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