
 
 
 
 
Neth Nahara – Angola 
 
In carcere per aver criticato  
il presidente su Tik Tok 

 

 
 
 
 

Ana da Silva Miguel, alias Neth Nahara, è un'influente TikToker in Angola. È parti-
colarmente impegnata nei diritti delle donne e nel miglioramento del sistema sani-
tario del suo Paese. Nell'agosto 2023 ha osato criticare sul suo canale TikTok il 
presidente João Lourenço e per questo è stata condannata a due anni di carcere. 

Ana da Silva Miguel è cantante e madre di due bambini piccoli. Non riusciva a ca-
pire come l'Angola, un Paese con un grande potenziale, potesse permettere a così 
tante persone di vivere in povertà. Infastidita dalla mancanza di scuole, posti di 
lavoro e opportunità, ha lanciato un canale TikTok ed è diventata “Neth Nahara”. 

Su TikTok ha guadagnato rapidamente migliaia di follower grazie al suo umorismo 
e alle sue coraggiose prese di posizione. Ha incoraggiato le donne a istruirsi e a di-
ventare indipendenti. Ha anche parlato apertamente della sua condizione di siero-
positività, condividendo consigli sulla salute e incoraggiando altre persone siero-
positive. 

Nell'agosto 2023, Neth Nahara ha criticato il presidente João Lourenço sul suo 
canale TikTok. Il giorno dopo, le autorità l'hanno arrestata nella sua casa di 
Luanda, la capitale del Paese. Un tribunale l'ha condannata a due anni di carcere. 
Solo dopo ripetute richieste da parte dei suoi avvocati, ha ricevuto i farmaci ne-
cessari per curare la sua infezione da HIV, che le erano stati negati per mesi. 

Durante la pandemia di Covid, un'ampia fetta della popolazione angolana è scesa 
in piazza per esprimere il proprio malcontento nei confronti del Presidente. È stata 
approvata una legge controversa che punisce gli “insulti” al Presidente. Da allora, 
le autorità angolane hanno usato questa legge per mettere a tacere le voci critiche. 
Per questo motivo Neth è ancora in carcere. 

 
 
 
 
 


